Zaburzenia Przetwarzania Słuchowego
Ostatnio coraz więcej rodziców uzyskuje informację od terapeutów, nauczycieli,  iż ich dziecko może mieć zaburzenia przetwarzania słuchowego. 
Diagnoza brzmi dość niepokojąco.  Co się za nią kryje? 

Zaburzenia Przetwarzania Słuchowego (APD) to zespół objawów uwarunkowanych nieprawidłowościami na poziomie funkcjonowania  centralnego układu nerwowego, związanych z niewłaściwym przetwarzaniem (obróbką) bodźców słuchowych. Podstawowe badania słuchu nie wykazują 
u dziecka żadnych problemów, mimo to zachowuje się ono jak dziecko słabosłyszące.

Pierwsze oznaki zaburzeń przetwarzania słuchowego można zaobserwować już w przedszkolu. Problemy pojawiają się najczęściej podczas zabaw 
w niekorzystnych warunkach akustycznych, hałasie. W sytuacji kiedy mowa nie jest kierowana bezpośrednio do dziecka, może ono nie rozumieć przekazów werbalnych, nieprawidłowo reagować  na słyszane polecenia , zwłaszcza, gdy są one dłuższe i złożone.
W grupie ryzyka  APD znajdują się dzieci:
· przedwcześnie urodzone,
· z opóźnionym rozwojem mowy,
· z problemami laryngologicznymi (przerośnięty trzeci migdał, częste infekcje górnych dróg oddechowych, zapalenie ucha środkowego, alergie),

· z genetycznie uwarunkowaną dysleksją,

· z nadwrażliwością słuchową,
· z nadpobudliwością psychoruchową 
Dzieci z APD mają trudności z:

· rozpoznawaniem i interpretowaniem docierających do nich dźwięków mowy,
· rozumieniem mowy, zrozumieniem poleceń, 
· skupieniem uwagi, koncentracją,
· opanowaniem mowy,
· zapamiętywaniem usłyszanych informacji,
· opanowaniem umiejętności przygotowujących do nauki czytania i pisania np. analiza i synteza słuchowa,
· opanowaniem czytania i poprawnym pisaniem ze słuchu,
· nauką języka obcego.
Objawy centralnych zaburzeń słuchu mogą wahać się od łagodnych do ciężkich, przybierając różne formy.
Poniższa Ankieta pozwoli Państwu zorientować się czy problem przetwarzania słuchowego może dotyczyć Waszego dziecka.
Proszę odpowiedzieć TAK lub NIE, czy obserwujecie Państwo u dziecka dane zachowanie, a następnie podsumować wyniki „TAK”.

	
	Zachowanie / objaw
	TAK
	NIE

	1.
	Ma trudności z rozumieniem mowy, gdy w otoczeniu jest szum, gwar, hałas.
	
	

	2.
	Ma trudności z rozumieniem szybkiej, niewyraźnej mowy.
	
	

	3. 
	Ma trudności z rozumieniem dłuższych lub złożonych poleceń ustnych.
	
	

	4. 
	Prosi często o powtórzenie pytania lub wypowiedzi.
	
	

	5. 
	Dźwięki z otoczenia łatwo odwracają jego uwagę.
	
	

	6.
	Przy prawidłowej inteligencji ma trudności w uczeniu się (czytanie, pisanie, języki obce)
	
	

	7.
	Nie potrafi dłużej utrzymać uwagi na zadaniu.
	
	

	8.
	Często „wyłącza się”, sprawia wrażenie nieobecnego.
	
	

	9.
	W wywiadzie dziecko chorowało na przewlekłe wysiękowe zapalenie ucha środkowego lub wielokrotne ostre zapalenie ucha, miało przerośnięty migdałek gardłowy.
	
	

	
	SUMA ODPOWIEDZI TAK
	
	


Podsumowanie :

· poniżej 3 – niskie ryzyko APD

· 3-5 – średnie ryzyko APD
· powyżej 5 - duże prawdopodobieństwo wystąpienia zaburzeń APD, wskazane przeprowadzenie dokładnych badań diagnostycznych.

W przypadku podejrzeń warto na początek skontaktować się z Waszym logopedą, który przybliży temat i dalsze zasady  postępowania diagnostyczno-terapeutycznego. 

Ciekawe strony dla Rodziców przybliżające problem zaburzeń przetwarzania słuchowego i skutecznych terapii.
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