JAK NIE ZNIECHĘCIĆ DZIECKO DO ĆWICZEŃ LOGOPEDYCZNYCH?

· Spróbuj jeszcze raz!
Jeśli próba prawidłowej realizacji głoski,  kolejny raz kończy się niepowodzeniem nie krytykujmy i nie wymagajmy “do skutku”. Spróbujmy później jeszcze raz.
· Stosuj zasadę małych kroków.
Krótkie i często powtarzane ćwiczenia są skuteczniejsze niż dłuższe treningi.
· Bądź uchem dziecka.
Dziecko nie słyszy swoich błędów wymowy, zwłaszcza na początku terapii. Od Ciebie dowie się, czy wymówiło wyraz prawidłowo, czy nie.
· Nagradzaj dziecko za rezultaty i wysiłek.
Pamiętaj, że dziecko ciężko pracuje, aby nauczyć się nowego sposobu mówienia. Twoja pochwała i docenienie wysiłku są najlepszymi nagrodami i niezwykle skutecznymi motywatorami.
· Dostrzegaj najmniejsze sukcesy.
To ważne, aby zauważać każdą poprawę w mówieniu. Widząc sukcesy nabiera się chęci do dalszej pracy.
· Bądź “tu i teraz”
Ćwicząc ze swoim dzieckiem i skupiając wyłącznie na nim całą swoją uwagę nadajesz wartość jego ciężkiej pracy.
· Nie przerywaj spontanicznych wypowiedzi dziecka poprawieniem błędów.
Nie przyspieszysz w ten sposób terapii, a możesz tylko zniechęcić dziecko do mówienia.
· Nie porównuj dziecka z innymi.
Krytyka i  porównywanie dziecka nie pomoże mu w radzeniu sobie z trudnościami. W ten sposób podcinamy dziecku skrzydła, demotywujemy je.
· Nie zawstydzaj dziecka.
Mówienie: Takie duże dziecko, a jeszcze sepleni przynosi więcej szkody niż pożytku. Może skutecznie obniżać samoocenę dziecka.
· Pozwól dziecku popełniać błędy.
To jest nieodłączna część procesu terapeutycznego.
· Nie używaj określeń typu: zawsze i nigdy.
To nieprawda, że twoje dziecko zawsze popełnia błędy i nigdy nie powiedziało niczego bezbłędnie.  
· Terapia logopedyczna to nie czary-mary.
To systematyczne ćwiczenie nowych nawyków artykulacyjnych. Praca często żmudna i nudna ale czasami niezbędna do osiągnięcia sukcesu.
· Baw się dobrze!
Ćwiczenia to Wasz wspólnie spędzony czas przeznaczony na zabawę i budowanie fajnych relacji.

